
Программа работы кейс-лаборатории № 6 

«Повышение уровня культуры здоровья 

как компонента физической и нравственной культуры 

современного человека» 

 

 

Регламент работы 13.30 — 15.30 

 

Место проведения: ГБОУ ЦО «СПб ГДТЮ»,  аудитория № 112 

 

Научный руководитель: Ребко Эльвира Михайловна, заместитель 

декана факультета безопасности жизнедеятельности РГПУ  

им. А.И. Герцена  

 

Ведущий: Трошина Ольга Владимировна, заведующий сектором 

ГЦРДО ГБОУ ЦО «СПб ГДТЮ» 

 

Техническое сопровождение: Кудряшова Мария Владимировна, 

методист ГЦРДО ГБОУ ЦО «СПб ГДТЮ» 

 

 

Перминова Елена Ивановна, ГБОУ ДОД ДДТ «Союз» Выборгского 

района Санкт-Петербурга 

«Здоровьесбережение детей средствами хореографии: метод 

хореокоррекции» 

 

Боронина Ольга Александровна, ГБОУ ДОД ДД(Ю)Т Выборгского 

района Санкт-Петербурга 

«Успешные дети - здоровые дети - счастливые дети» 

 

Медведев Иван Александрович, ГБОУ СОШ № 359 Фрунзенского 

района Санкт-Петербурга 

«Использование приѐмов здоровьесберегающих технологий при 

обучении вокалу в Эстрадно-вокальной студии «4етыре 4етверти» 

 

Шевченко Елена Александровна, ГБОУ ДОД ДД(Ю)Т «У 

Вознесенского моста» Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

«Разработка и реализация дополнительных общеобразовательных 

программ по здоровьесбережению» 

 

 

Михайлова Надежда Валерьевна, ГБОУ ДОД ДДТ «Павловский»  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

«Проект туристско-краеведческой направленности «Реальная 

жизнь»» 

 

Пестова Тамара Михайловна, ГБОУ СОШ № 618 Приморского 

района Санкт-Петербурга 

«Повышение уровня культуры здоровья учащихся в рамках 

реализации программ дополнительного образования туристско-

краеведческой направленности» 

 

Пичугова Вера Александровна, кандидат психологических наук, 

ГБОУ ДОД ЦВР Центрального района Санкт-Петербурга  

«Образование как ресурс сохранения здоровья подрастающего 

поколения» 

 

Ильина Наталия Николаевна, ГБОУ Лицей № 369 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

«Опыт реализации образовательных проектов, направленных на 

пропаганду здорового образа жизни детей» 

 

Трофимчик Мария Георгиевна, ГБОУ ДОД ДДТ Красносельского 

района Санкт-Петербурга  

«Социально-культурная деятельность как условие 

формирования здорового образа жизни современного подростка» 

 

 

 

Обсуждение. Ответы на вопросы 

 

Подведение итогов работы кейс-лаборатории 

Ребко Эльвира Михайловна, заместитель декана факультета 

безопасности жизнедеятельности РГПУ им. А.И. Герцена  

 


